
 

 

 

 
 

 

 

 

PROGRAMMA CORSO ADDETTI GRU SU AUTOCARRO (12 ORE) 

 

IN AULA: 

1. Test d’ingresso 

2. Presentazione del corso e normativa generale in materia di sicurezza sul lavoro (Dlgs 81/08 e s.m.). 

Responsabilità dell’operatore. 

3. Tipologie e caratteristiche delle gru su autocarro  
4. Rischi connessi all’utilizzo delle gru su autocarro 

5. Condizioni di equilibrio 

6. Componenti principali e loro funzioni 

7. Sistemi di sicurezza e di imbrago 

8. Dispositivi di comando 

9. Elementi esterni che possono influenzare la stabilità 

10. Controlli preutilizzo e manutenzioni 

11. Modalità di utilizzo in sicurezza, segnaletica 

12. Rischi collegati all’uso 

13. Verifiche di legge 

14. Test d’uscita 

 
SEZIONE PRATICA 

 

1. Individuazione dei componenti strutturali 

2. Valutazione del sito per posizionamento 

3. Controlli preutilizzo 

4. Valutazione del carico 

5. Sistemi di imbrago 

6. Simulazione di manutenzione 

7. Manovre con e senza carico 

8. Posizionamenti di precisione 

9. Montaggio e smontaggio accessori 
10. Messa a riposo della gru 

11. Test della prova pratica 


